
Observatório em Notícias: edição n. 1, Março de 2016 

 

Na presente edição trazemos como foco principal a análise de dados do sistema de informação sobre 
Recursos Humanos para a Saúde (eSIP-Saúde) e prestação de serviço, com destaque nos desafios na 
colocação e formação de pessoal no âmbito da expansão do tratamento e cuidados de HIV, por cada 
província e distrito, ilustrada através de Mapas Georreferenciados. 
 
 

   

 

 

Uso de Mapas Georreferenciados com Informação Estratégica, Gerenciada 
pelo Sistema de Informação de RHS (eSIP-Saúde/SIFo) na Monitoria de 

Políticas 





 

 

 



Aula de Ginástica Aeróbica para os Funcionários do Órgão 

Central  

 

O apoio em saúde ao trabalhador constitui uma área de 

intervenção nas relações entre o trabalho e a saúde, 

tendo como prioridade a promoção e protecção do 

trabalhador por meio de acções de prevenção e 

vigilância dos riscos presentes no ambiente e condições 

de trabalho. 

Havendo necessidade de reduzir a ocorrência de 

doenças cardiovasculares e promoção de bons hábitos 

no seio dos funcionários, a DRH tem estado a promover 

aulas de ginástica aeróbica para os funcionários do 

Órgão Central no período pós-laboral.  

As aulas decorrem duas vezes por semana, 4f e 6f, no 

pátio da Inspecção Geral da Saúde, das 15:30 as 16:30H 

e nos dias de chuva, no 9*andar do edifício sede do 

MISAU. 

Mapeamento dos Eventos dos Membros da Rede do ORHS 
Com o propósito de observar maior interactividade e dinamismo entre os membros da rede, o Secretariado do 

Observatório de RHS tem vindo a  mapear os eventos que as instituições irão realizar no presente ano. Assim, convida-se 

as instituições a partilhar, através do correio electrónico: orhsmoz@gmail.com, informação sobre a realização de 

conferências, campanhas, pesquisa, lançamento de documentos, oficinas de trabalho, etc. com vista a divulgar através 

do Observatório em Notícias e identificar sinergias entre as actividades dos membros. 

Próximos Eventos: 

Nome da instituição Nome da Actividade Data da Actividade 

MISAU/DNSP              Reunião Nacional de Saúde Publica 30/03 a 01/04, 

Quelimane  

Direcção Nacional de 

Planificação e 

Cooperação 

Sessão do Comité de Coordenação Sectorial 

 

28 de Abril   

Hotel Avenida 

Observatório de 

Recursos Humanos 

para a Saúde 

V Conferência Anual  

03/11/2016 

 

mailto:orhsmoz@gmail.com


 Datas Comemorativas na Área da Saúde 
Janeiro 

02/1 Dia do Sanitarista 

04/1 Dia do Hemofílico 

19/1 Dia mundial do 

Terapeuta Ocupacional 

20/1 Dia do Farmacêutico 

24/1 Dia Mundial do 

Hanseniano   

24/1 Dia da Previdência 

Social 

30/1 Dia Mundial da Não 

Violência  

Fevereiro 
05/2 Dia da Pupiloscopia 

11/2 Dia Mundial do 

Enfermo 

18/2 Dia do Início da 

semana Nacional Contra o 

Alcoolismo 

27/2 Dia do Idoso 

Março 
08/3 Dia Internacional da 

Mulher 

09/3 Dia da Nefrologia 

20/3 Dia Mundial de Saúde 

Oral 

21/3 Dia internacional 

Contra a descriminação 

racial.  

Dia Mundial da Infância e do 

sono 

22/3 Dia mundial da água 

24/3 Dia Mundial de 

Combate a Tuberculose 

28/3 Dia Nacional do Médico 

31/3 Dia Mundial Nutrição 

Abril 

04/4 Dia Nacional do Parkinsoniano 

07/4 Dia Mundial da Saúde.  

07/4 Dia do Médico Legista  

08/4 Dia Mundial de Combate ao 

Câncer 

12/4 Dia do Obstetra 

14/4 Dia do Técnico em Serviço de 

Saúde 

17/4 Dia Internacional da Hemofilia 

26/4 Dia da Prevenção e combate a 

Hipertensão arterial 

28/4 Dia internacional das Vitimas 

de Acidentes de Trabalho e de 

doenças profissionais 

Maio 
2/5 Dia Mundial de Combate a 
Asma 
7/5 Dia do Oftalmologista 
8/5 Dia Internacional da Cruz 
Vermelha 
12/5 Dia Mundial da 
Enfermagem/ Enfermeiro  
13/5 Dia do Zootecnista 
14/5 Dia do Assistente Social 
14/5 Dia do Combate a 
Infecção Hospitalar 
18/5 Dia de Combate ao 
abuso sexual e exploração 
sexual de crianças e 
adolescentes 
25/5 Dia do Massagista 
26/5 Dia do Combate ao 
Glaucoma 
28/5 Dia internacional da Luta 
pela Saúde da Mulher 
31/5 Dia Mundial sem Tabaco 

Junho 
5/6 Dia Mundial do Meio Ambiente 
9/6 Dia Mundial da Imunização 
18/6 Dia do Químico 
26/6 Dia Internacional de Combate 

às Drogas 

Julho 
1/07 Dia da Vacina BCG e 

dia do Enfermeiro de 
Saneamento 
05/07 Dia do Hospital 
10/07 Dia da Saúde Ocular 
11/07 Dia mundial da 

População 

Agosto 
1/8 Dia da amamentação: 

Semana mundial da 
amamentação 
24/8 Dia da Infância 
27/8 Dia do Psicólogo 

31/8 Dia do Nutricionista 

Setembro 
3/9 Dia do Biólogo 

5/9 Dia Oficial da Farmácia 
9/9 Dia do Médico 

Veterinário 
16/9 Dia inter. para a 

prevenção da camada de 
Ozónio 
19/9 Dia do Ortopedista 
25/9 Dia Mundial do 

Coração 
27/9 Dia Internacional do 

Idoso 

 Outubro 
1/10 Dia internacional de 

pessoas da terceira idade.    
1/10 Dia Internacional da 

doação do leite humano 
3/10 Dia Mundial do 

Dentista 
10/10 Dia Mundial da 

amamentação.     
10/10 Dia Mundial da 

Saúde mental.  
11/10 Dia do Deficiente 

Físico 
12/10 Dia da Cirurgia 

Infantil 
13/10 Dia da Terapia 

Ocupacional e do 
Fisioterapeuta.   

Outubro 

16/10 Dia Mundial da 

Alimentação.  

16/10 Dia do Anestesista 

18/10 Dia do Médico 

25/10 Dia da Saúde Dentária 

29/10 Dia mundial do AVC. 
Dia da Psoríase 

Novembro 
8/11 Dia do Radiologista 
10/11 Dia Nacional da 

Surdez 
14/11 Dia Mundial da 

Diabetes 
17/11 Dia Nacional de 

Combate a Tuberculose 
21/11 Dia da Homeopatia 
25/11 Dia Nacional do 
Doador de Sangue. 25/11 

Dia Internacional de luta 
contra a violência da mulher 
27/11 Dia Internacional e 

Nacional de Combate ao 
Câncer. 

Dezembro 
1/12 Dia Mundial da Luta 

Contra o SIDA 
2/12 Dia Pan-americano da 

Saúde 
3/12 Dia Internacional do 

Deficiente Físico 
4/12 Dia do Podólogo 
9/12 Dia da Criança com 

deficiência.  
9/12 Dia do alcoólico 

recuperado  
10/12 Dia Internacional dos 

direitos humanos 
13/12 Dia do Cego.  
13/12 Dia do Óptico 

 

 

 

CONTACTO 
Ministério da Saúde 
Av. Eduardo Mondlane /Salvador Allende,  1008 
Contacto do Secretariado: Aurora Glesy 

Tel: +258 848540040 ou 823063294 
eMail: orhsmoz@misau.gov.mz 

orhsmoz@gmail.com 
Web: www.misau.gov.mz 
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